
 

 

 

 

El Torneo BOST  nace de la ilusión del Club de Baloncesto ZAST de Zarautz, 

con el objetivo de crear un torneo - encuentro entre Veteranas con ganas de jugar 

y disfrutar del baloncesto.  

 

Informaci ón general:  

Lugar : Zarautz, polideportivo de Aritzbatalde.  

Categoría : OVER 35 Femenino  

● Jugadoras de 35 años o más . 

● Se permite un máximo de 3 jugadoras por equipos de de 30 a 34 años (Las 

más jóvenes serán las jugadoras  nacidas en 1996)  

Fecha : 

● Enero -marzo:  inscripción abierta hasta completar plazas  

● Abril: Planificación y comunicación del calendario de partidos  

● Mayo: 16 -17 mayo – celebración del torneo  

Número de equipos:  mínimo 6  

Inscripción: BOST_ OVER 35   

Coste de inscripción : 180 € por equipo  

 

Partidos, formato de juego y reglamento:  

Partidos : Cada equipo jugará 3 partidos  

● Sábado 16 de mayo: 2 partidos  

● Domingo 17 de mayo: 1 partido  

● Los dos equipos que lleguen a la final, disputarán un 4º partido el domingo.  

Reglamento  

● Duración de partidos 4 tiempos: 3 tiempos de 10 minutos corridos y último 

tiempo 8 minutos corridos y 2 minutos parados.  

● El reloj solo se para en los tiros libres y en los tiempos muertos  

● Cada equipo tiene 2 tiempos muertos por partido.  

● Los partidos que finalicen en empate se decidirá mediante tiros libre.  

● Toda la información que no se incluye sigue las reglas de la  base de 

competición  de veteranas  la Federación de Baloncesto de Gipuzkoa .  

 

MáS INFORMACI ÓN :   Tlf  699026367 / e.mail:  bost.zast@gmail.com    

  

https://docs.google.com/forms/d/1_gvepHN-eGkVhXUNq9gvl_lDBQ-c5fmGMeyAR5zNHA8/preview
https://www.gisaski.eus/site/contenido/media/2025-26-bases-de-competicion-temporada-2025-26.pdf
https://www.gisaski.eus/site/contenido/media/2025-26-bases-de-competicion-temporada-2025-26.pdf
mailto:bos.zast@gmail.com


 

 

 

 

BOST  Torneoa Zarauzko ZAST Saskibaloi Klubaren ilusiotik sortu da , Beteranen 

arteko txapelketa -topaketa bat sortzeko helburuarekin.  

 

Informazio orokorra:  

Lekua: : Zarautz, Aritzbatalde kiroldegia.  

Kategoria : OVER 35 Emakumezkoak  

● 35 urteko edo gehiagoko jokalariak.  

● 30 eta 34 urte bitarteko 3 jokalari baimentzen dira gehienez talde 

bakoitzeko (gazteenak 1996an jaiotako jokalariak izango dira).  

Datak:  

● Urtarrila -martxoa: izen -ematea zabalik plazak bete arte  

● Apirila: Partiden egutegiaren plangintza eta komunikazioa  

● Maiatza: maiatzak 16 -17 – txapelketaren ospakizuna  

Talde kopurua:  6 gutxienez  

Izen ematea:  BOST OVER 35  

Izena emateko kostua : 180 € talde bakoitzeko  

 

Partidak, joko -formatua eta araudia:  

Partidak : Talde bakoitzak 3 partida jokatuko ditu  

● Maiatzak 16, larunbata: 2 partida  

● Maiatzak 17, igandea: 1 partida  

● Finalera iristen diren bi taldeek 4º partida bat jokatuko dute igandean.  

Araudia  

● Partiden iraupena 4 denborakoa izango da: 10 minutu luzeko 3 denbora 

eta azken denbora, 8 minutu luze eta 2 minutu denbora gelditzen.  

● Erlojua tiro libreetan eta hutsarteetan bakarrik geldituko da.  

● Talde bakoitzak 2 hutsarte izango ditu partidako.  

● Berdinketan amaitzen diren partidak jaurtiketa libreen bidez erabakiko dira.  

● Jasotzen ez den informazio guztia Gipuzkoako Saskibaloi Federazioko 

Beteranoen lehiaketa oinarriaren araudia  jarraituz emango da.  

 

INFORMAZIO GEHIAGO:  Tlf 699026367/ e.maila:  bost.zast@gmail.com  

https://docs.google.com/forms/d/1_gvepHN-eGkVhXUNq9gvl_lDBQ-c5fmGMeyAR5zNHA8/preview
https://www.gisaski.eus/site/contenido/media/2025-26-bases-de-competicion-temporada-2025-26.pdf
https://www.gisaski.eus/site/contenido/media/2025-26-bases-de-competicion-temporada-2025-26.pdf
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